
Аннотации к рабочим программам 

предметной области «Физическая культура» 

начального общего образования /ФГОС/ 
 

Предмет учебного 
плана 

Аннотация к рабочей программе 

 

 
Рабочая программа по 

учебному предмету 

«Физическая 

культура» 

ФГОС 

базовый уровень 

начального общего 

образования 

1-4 классы 

Рабочая программа по физической культуре составлена в 

соответствии с основными положениями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, примерной 

программы учебного предмета «Физическая культура» для образовательных 

организаций, реализующих программы начального, основного и среднего 

общего образования и ориентировано на работу по авторской программе по 

В.И.Лях. 

Для реализации данной программы используется линия учебников 

под редакцией В.И.Ляха. Учебники имеют гриф «Рекомендовано 

Министерством образования Российской Федерации» и включен в Перечень 

учебников и соответствующих требованиям ФГОС. 

Рабочая программа разработана в соответствии с опубликованной 

авторской программой «Рабочая программа по физической культуре» к УМК 

В.И. Ляха. 

Выбор авторской программы и УМК обусловлен тем, что содержание 

программы, целей, задач обучения и методический аппарат данной 

программы обеспечивают выполнение требований, представленных в ФГОС. 

Программа определяет общую стратегию обучения, воспитания и развития 

обучающихся средствами учебного предмета в соответствии с целями 

изучения физической культуры, которые определены стандартом. 

Предметная линия учебников: 

«Физическая культура» 1-4 классы: В.И. Лях Физическая культура 1- 

4 класс: учебник для общеобразовательных учреждений /М.: Просвещение, 

2020. –(Академический школьный учебник) 

Описание места учебного предмета «Физическая культура» в учебном 

плане МБОУ «ШКОЛА № 2 Г .ТОРЕЗА»  /5-ти дневная учебная неделя / 

 

 
Год обучения 

 
Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во 

учебных 

недель 

 
Всего часов 

за учебный год 

1 класс 3 33 99 

2 класс 3 34 102 

3 класс 3 34 102 

4 класс 2 34 68 

   371 часов за курс 

ИТОГО: 371 час 

 


